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Facharzt für  
Orthopädie und Unfallchirurgie  

Spezielle Unfallchirurgie  

Zusatzbezeichnung Handchirurgie 

Facharzt für Chirurgie 

Teilgebiet Unfallchirurgie 

Fachkundenachweis Rettungsdienst 

Leitender Notarzt 

Fachkunde Röntgendiagnostik fachgebunden im Gebiet Chirurgie (Skelett)     … 

 

Klinische Schwerpunkte 
Kindertraumatologie 

Minimal-invasive Verfahren 

Polytrauma 

Stammskelett 

Pseudarthrosen 

 

Hochschulausbildung 
1970/71 - 1971/72  Studium der Psychologie (Christian-Albrecht- Universität Kiel) 

1972 - 1975/76  Studium der Biologie (Universität Hamburg) 

1976 - 1981/82  Studium der Humanmedizin (Universität Düsseldorf ) 

1981/82  Praktisches Jahr - Wahlfach Urologie (Städtische Krankenanstalten Krefeld) 

1982  Ärztliche Prüfung: 20.4.1982 

3.5.1982 Approbation: 3.5.1982 

 



 

 

Beruflicher Werdegang 
05 1982 - 06 1989  Assistenzarzt in der Chirurgischen Abteilung des Chirurgie Marien-Hospital Düsseldorf, 

Chefarzt Prof. Dr. med. W. Stock  

10 1986 - 09 1987  Weiterbildung in der Unfallchirurgie, Chirurgische Abteilung des Marien-Hospital Düsseldorf, 
leitender Arzt: Dr. M. Eyssel 

23.5.1988   Anerkennung als Arzt für Chirurgie (Ärztekammer Nordrhein) 

07 1989 - 08 1994  wissenschaftlicher Assistent am Klinikum Universität/Gesamthochschule Essen, Abteilung für 
Unfallchirurgie, Direktor: Prof. Dr. med. K. P. Schmit-Neuerburg 

6.12.1990  Fachkundenachweis Rettungsdienst (Ärztekammer Nordrhein) 

4.11.1991  Fortbildung zum Leitenden Notarzt (Nordrheinische Akademie für ärztliche Fort- und 
Weiterbildung) 

28.11.1991  Teilgebietsbezeichnung Unfallchirurgie (Ärztekammer Nordrhein) 

09 1994  Oberarzt  der Klinik für Unfallchirurgie, Plastische und Wiederherstellungschirurgie der Georg-
August- Anerkennungen Universität Göttingen, Direktor: Prof. Dr. med. K. M. Stürmer 

18.11.1994  Zusatzbezeichnung Rettungsmedizin (Ärztekammer Niedersachsen) 

13.07.1995 Ernennung ständiger Vertreter im Durchgangsarzt- bzw. Beratungsarztverfarhen 

1.08.1996 Qualifikation Ultaschalldiagnostik n. §135 Abs. 2 SGBV (Ärztekammer Niedersachsen) 

8.6.1998  Zusatzbezeichnung Handchirurgie (Ärztekammer Niedersachsen) 

1.7.1999  Leitender Oberarzt der Klinik für Unfallchirurgie, Plastische und Wiederherstellungschirurgie 
der Georg-August-Universität Göttingen 

2002-2005 Lehrauftrag „Minimal invasive Chirurgie“ Technische Universität Carola-Wilhelmina zu 
Braunschweig 

13.02.2003 Medical  Examiner od Divers (EDTC/ECHM) 

13.02.2003 Diving Medicine Physician (EDTC/ECHM)  

15.04.2003 Tauchmedizin (GTÜM e.V.) 

29.06.2006  Anerkennung Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie   

17.10.2006  Anerkennung zusätzliche Weiterbildung Spezielle Unfallchirurgie im Gebiet Chirurgie  

1.4.2017 Leitender Oberarzt der Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie und Plastische Chirurgie 
Universitätsmedizin Göttingen … 

 

Dissertation 

1984 Dissertation Medizinische Fakultät der Universität Düsseldorf, Anatomisches Institut, Prof. Dr. 
med. G. Arnold  "Polarisationsoptische automatische on-line Lichtanalyse - ein Meßverfahren für 
die histologische, biomechanische und kristallographische Untersuchung von Geweben und 
Körperflüssigkeiten"  

  Note „sehr gut“ (magna cum laude) 14.05.1984 

 

Habilitation 
2000  Habilitation für das Fach Unfallchirurgie, Georg-August-Universität Göttingen, Thema: 

„Knochenwachstum in definierte Porenkanäle im Tierversuch. Grundlagen zum Einwachsverhalten 
von Knochen in die keramischen Werkstoffe Aluminiumoxid und Titanoxid nach 6 Wochen, 6 und 
12 Monaten und in Titan nach 6 Wochen“, venia legendi für Chirurgie (Schwerpunkt 
Unfallchirurgie) 25.10.2000 



 

 

25.09.2007  apl. Professor  Universitätsmedizin Göttingen Georg-August-Universität 

 

Publikationen 
Link auf Pubmed: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dresing+K 

Bücher, Buchbeiträge Dresing K, Trafton P:  Casts, Splints and Supportage Bandages - Nonoperative Treatment 
and Perioperative Protection, 2014, Thieme, Stuttgart ISBN: 9783131753410 

 

 Dresing K: Frakturheilung in Winker, Heiner: Facharzt Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Elsevier GmbH, Urban & Fischer, 2011, 18-25, ISBN 978-3-437-23300-5 

 Dresing K: Operative Therapie in Winker, Heiner: Facharzt Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Elsevier GmbH, Urban & Fischer, 2011, 30-65, ISBN 978-3-437-23300-5 

Elearning  Dresing K  The biology of bone healing- elearning module AOTrauma Davos, 2011 

  

Leiltinien DGU/AWMF Federführender Autor DGU Leitlinien:  

   Polytrauma 2001/2002 

   Distale Radiusfraktur (012 - 002) 1999, 2007, 2015 (S2e)  

   Pertrochantäre Oberschenkelfraktur (012 - 015) 1999, 2007, 2015 (S2e) 

 

Wissenschaftliche Preise 
1987 Posterpreis   Vereinigung Niederrheinisch-Westfälischer Chirurgen für Staging beim 

kolorektalen Karzinom - welches System ist in der Klinik praktikabel und sinnvoll? 

2002 RSNA Exhibit Award Cum Laude for The Future Viewing Station: An Intuitive and Time-Saving 
User Interface beyond Keyboard and Mouse to improve CT and MRI based Diagnosis 

2008 CHELM-Förderpreis E-Learning in der Medizin 

2009  Summa Cum Laude and Excellence in Design awards for an education exhibit at the RSNA 
Annual Meeting for Informatics in radiology: Use of a C-arm fluoroscopy simulator to 

support training in intraoperative radiography. 

2012 RSNA Magna Cum Laude Award for Understanding Spatial Relationships in Ultrasound 
Imaging: Introduction of a Computer Based Training Tool Utilizing Game Controllers and Open 
Source Software  

 

Mitgliedschaften in wissenschaftlichen Gesellschaften 
Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie (DGU)  

Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie (DGOU) 

Sprecher des Nichtselbständigen Beirats 2016-2018 

AOTrauma 2010ff. 

AOSpine 2005ff.  

Sektion Kindertraumatologie der DGU… 

Kommission Gutachten der DGU… 

Deutsche Gesellschaft für Chirurgie (DGCH) 

Deutschsprachige Gesellschaft für Arthroskopie (AGA) 

Berufsverband der Chirurgen (BDC) 

https://vimeo.com/136084057
https://vimeo.com/136084057
https://www.thieme.de/shop/Allgemeine-Orthopaedie-und-Unfallchirurgie/Dresing-Trafton-Casts-Splints-and-Support-Bandages-9783131753410/p/000000000280310101
http://www.aovideo.ch/~aoelearn/aot_launch/bh.htm
http://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/012-015l_S2e_Distale_Radiusfraktur_2015-02.pdf
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/012-002.html
https://idw-online.de/de/news255951
http://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/rg.313105125
http://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/rg.313105125
http://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/rg.345130039
http://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/rg.345130039
http://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/rg.345130039


 

 

 

Reviewer Tätigkeit 
Archives of Orthopedics and Trauma Surgery… 

Journal of Orthopaedic Surgery 

Trauma (Sage) 

Unfallchirurg 

Operative Orthopädie und Traumatologie  

European Surgical Research Clinical and Experimental Surgery 

Journal of Digital Imaging 

Clinical Biochemistry 

Hepatology International  

Medical Science Monitor 

Journal of Occupational Medicine and Toxicology 

 

Editor Tätigkeit 
Operative Orthopädie und Traumatologie 

Koordinator OP-Training Orthopädie & Unfallchirurgie 

 

Universitäre Aktivitäten 
2003 Mitglied der Kommission Klinische Lehre und Praktisches Jahr 

2003-2015 Vertreter in der Studienkommission 

 

Weiterbildungsbefugnis durch die Ärztekammer Niedersachsen 
2000 Weiterbildungsermächtigung gemeinsam mit Prof. K.M. Stürmer im Gebiet Chirurgie für 2 

Jahre (Ärztekammer Niedersachsen) 

 

Sprachkenntnisse 
Deutsch – Muttersprache 

Englisch – fließend in Wort und Schrift 

 

Weitere Aktivitäten 
Leitlinien-Kommission der DGU seit 1995 

AOTrauma Faculty seit 1990 

AO Alumni (AOAA) 2000 

AO Alumni Vorsitzender Deutschland (AOAA) 2002-2012 

AOAlumni International President 2011-2014 

AOTrauma CDC Chairman 08/2009, Wiederwahl 07/2011-07/2014 

AOTrauma Coach seit 2015 



 

 

AOTrauma Chairman: AOTKurse Davos 2006, 2007-2009, AOT ORP-Kurse seit 2005 

AOTrauma Chairman Faculty Education Program (FEP, vorher T4T) seit 2008 

 


